AGRUPACIO ATLETICA CATALUNYA

VIII ACTIVITAT SOCIAL DE CROSS — ESTADI J.SERRAHIMA

19/12/20 — Circuit de cross de I'Estadi Serrahima (1.300m)

Cursa
01

02

02 bis

03

11:30h

Les categories corresponen a les edats de la temporada 2020.

Horari
10:30h

10:45h

10:45h

11:10h

Categoria
Sub12 MiF

Sub14 Mi F

Subl6 F
OpenF

Mares

Subl6 M
Open M

Pares

SublOMiF
Sub8 Mi F

ENTREGA DE PREMIS

Any de naix.

2009-2010
2007-2008

2005-2006
2004 i ant.

2005-2006

2004 i ant.

2011-2012
2013-2015

Distancia
1.300m

2.600m

2.600m

800m

Circuit
1voltaA

2 voltes A

2 voltes A

1 volta reduida B

Sortida: Totes les curses i categories tenen la Sortida des de la gespa interior davant de la gabia
de llangaments.

El circuit A correspon a tot el circuit de cross del Serrahima.

El circuit B és una volta reduida del A.
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